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1 OPPILAITOSKOHTAINEN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

Oppilas- ja opiskeluhuoltolaissa ja ammatillisten perustutkintojen perusteissa maaratdaan oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltosuunnitelman tekemisesta. “Koulutuksen jarjestdja vastaa siitd, ettd opiskeluhuollon toteut-
tamista, arviointia ja kehittdmista varten laaditaan oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma.” (Laki
oppilas- ja opiskeluhuollosta 1287/2013, 13 §)

Ammattiopisto SAMledun opiskeluhuollon suunnittelua ja toteuttamista ohjaa Savonlinnan kaupungin lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, johon sisaltyy opiskeluhuoltoa koskeva osuus seka alueellisen opiskelu-
huoltoryhman ohjaus. Tama suunnitelma ohjaa ja kuvaa Ammattiopisto SAMledussa toteutettavaa opiskelu-
huoltoa.

1.1 MITA ON OPISKELUHUOLTO?

Ammatillisen koulutuksen opiskeluhuollon tavoitteena on edistada opiskelijoiden oppimista, fyysista ja psyyk-
kista terveyttd ja sosiaalista hyvinvointia ja huolehtia oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista seka oppimisympa-
riston terveellisyydesta ja turvallisuudesta. Opiskeluhuolto toteutetaan seka yhteiséllisena etta yksilokohtai-
sena opiskeluhuoltona. Ennaltaehkaisevan toiminnan tulee olla opiskeluhuollon painopisteena. (OPH:n maa-
rays 7.3.2014 nro 10/011/2014)

"Opiskeluhuoltoon sisaltyvat koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen opiskelu-
huolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiskeluter-
veydenhuollon palvelut. Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seka sosiaali- ja terveystoimen monia-
laisena suunnitelmallisena yhteistyona opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteis-
tyotahojen kanssa.” (1287/2013 3 §)

Opetussuunnitelman mukaisella opiskeluhuollolla tuetaan yhteisollisyytta ja yksilollista hyvinvointia seka ter-
veellisen ja turvallisen oppimisympariston syntymistd, edistetdan mielenterveytta ja ehkaistaan syrjayty-
mista seka edistetdaan oppilaitosyhteison hyvinvointia. Se avulla tuetaan oppimista seka tunnistetaan, lieven-
netaan ja ehkadistdan mahdollisimman varhain oppimisen esteitd, oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liittyvia
muita pulmia. (1287/2013 6 §)

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin antamaa opiskelun
ja koulunkdynnin tukea ja ohjausta. Opiskeluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain
(1326/2010) 17 §&:n mukaista opiskeluterveydenhuoltoa, jota toteuttavat terveydenhoitaja ja |a&kari.
(1287/2013 7 §ja 8 §)

[ta-Savon koulutuskuntayhtyma (Ammattiopisto SAMledu) vastaa siitd, ettd opiskeluhuoltosuunnitelma to-
teutuu yhteistydssa eri viranomaisten kanssa. Oppilaitoksen sijaintikunta, Savonlinnan kaupunki, vastaa opis-
keluhuollon psykologipalveluista ja jarjestdaa kuraattoripalvelut opiskelijoille heidan kotikunnastaan riippu-
matta. Opiskelijaterveydenhuollon jarjestda Itd-Savon sairaanhoitopiiri Sosteri. Opiskelijalla on oikeus saada
maksutta sellainen opiskeluhuolto, jota koulutukseen osallistuminen edellyttda lukuun ottamatta yli 18-vuo-
tiaiden opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja. (1287/2013 9 §)
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1.2 OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARPEEN ARVIOINTI

Ammattiopisto SAMledun opiskeluhuollon henkilstoresurssit tarkistetaan vuosittain. Ammattiopisto SA-
Mledun opiskeluhuollon henkildsto paivitetdan oppilaitoksen www-sivuille.

Opiskeluhuollon palvelujen saatavuutta ja tarkoituksenmukaisuutta arvioidaan jatkuvasti. Arviointitietoa
saadaan mm. THL:n kouluterveyskyselystd, ARVO-opiskelijapalautejarjestelmasta. Arviointitietoja hyddynne-
tdan suunnitellessa seuraavan kouluvuoden toimintaa ja resursseja.

1.3 OPISKELUHUOLTORYHMAT

1) Kuntakohtainen opiskeluhuollon ohjausryhma on koottu savonlinnalaisista eri organisaatioiden
edustajista. Sen koollekutsuja toimii Savonlinnan kaupungin sivistysjohtaja. Ammattiopisto SA-
Mledua edustaa palvelujohtaja. Ryhma kokoontuu kaksi kertaa vuodessa: kerran syksylla ja kerran
kevaalla. Kokouksiin pyydetdan tarvittaessa asiantuntijoita.

2) Ammattiopisto SAMledussa toimii moniammatillinen opiskeluhuoltoryhmd, joka huolehtii oppilai-
toksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista.

3) Tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa kasitellaan yksittaisen opiskelijan
tai opiskelijaryhman tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen liitty-
vid asioita.

2 YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON PALVELUT

Yhteisollisessa opiskeluhuollossa “koko oppilaitosyhteisdssa edistetdadn opiskelijoiden oppimista, hyvinvoin-
tia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveelli-
syyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Sitd toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat.” (1287/2013 4 §)

Kouluvuoden aikana jarjestetadan ryhmille raataloityja tyoskentelyja eri teemoista liikkenneturvallisuuteen ja
laillisuuskasvatukseen sekd terveyteen ja hyvinvointiin liittyvid tapahtumia. Opiskelijoiden on mahdollista
osallistua erilaisiin urheilutapahtumiin, Taitaja-kisoihin ja SakuStars-kilpailuihin. Opiskelijakunta on koonnut
hallituksen, jonka tehtavana on toimia vaikuttamisvaylana ja valittaa tietoa opiskelijoiden ja oppilaitosjohdon
valilla. Tutortoiminnassa on mukana eri alojen opiskelijoita, jotka perehdyttavat tutustujia ja opintojaan aloit-
tavia. Opiskelijoiden on mahdollista osallistua harrastus- ja asukastoimintaan.

2.1 OPPILAITOSKOHTAISEN OPISKELUHUOLTORYHMAN TOIMINTATAVAT JA KAYTANTEET

Ammattiopisto SAMledun moniammatillisen opiskeluhuoltoryhman puheenjohtajana toimii palvelujohtaja.
Muita toimijoita ryhmassa ovat terveydenhoitaja, palveluohjaaja, opinto-ohjaaja, koulukuraattori, psykologi,
asuntolanhoitaja, opiskelijaedustaja ja opettajien edustaja. Tarvittaessa mukaan voidaan kutsua myds muita
oppilaitoksen sisaisia toimijoita ja/tai ulkoisia yhteistyotahoja esim. poliisi, nuorisoty6, lastensuojelu tai seu-
rakunta.
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Ryhma kokoontuu vahintaan kerran syyslukukaudella ja kerran kevatlukukaudella suunnittelemaan ja kehit-
tdmaan oppilaitosyhteison hyvinvoinnin sekd oppimisymparistojen terveellisyyden ja turvallisuuden edista-
mistd. Kokonaisvastuu opiskeluhuoltoryhman toiminnasta on oppilaitoksen palvelujohtajalla. Kdytannon to-
teutuksesta ja tavoitteellisesta toiminnasta yhteisvastuu on opiskeluhuoltoryhman toimijoilla.

Opiskeluhuoltoryhmaa muodostettaessa sen toimijat kirjaavat ryhman toiminnalle selkeéat tavoitteet, sopivat
yhteistyon rakenteesta seka sopivat kesken&dan toimijoiden tyon-/vastuunjaosta siten, etta kaikilla toimijoilla
on mahdollisuus aidosti osallistua yhteistydhon. Opiskeluhuoltoryhmassa hyddynnetdan toimijoiden mo-
niammatillista osaamista ja ndakemyksia yhteisesti jaettavaksi. Opiskeluhuoltoryhman tapaamiset kirjataan
muistioiksi. Opiskeluhuoltoryhman asioista tiedotetaan oppilaitoksen henkil6st6a, opiskelijoita seka huolta-
jia Wilma-jarjestelman kautta.

2.2 OPISKELIJOIDEN JA HEIDAN HUOLTAJIENSA OSALLISUUDEN VAHVISTAMINEN

Opiskelijoiden huoltajien on mahdollista osallistua yhteistyé6hén monikanavaisesti. Heitd on tiedotettava
saannollisesti. Oppilaitoksen on oltava aloitteellinen. Opiskelijan huoltajilla on mahdollisuus olla yhteydessa
henkilékuntaan sdhkopostitse, Wilma-jarjestelman kautta seka yhteydenotoin tekstiviesteilld ja/tai puheli-
mella.

Uusille opiskelijoille sekd heiddan huoltajilleen jarjestetdan mahdollisuus tavata oppilaitoksen henkilostoa
seka tutustua oppimisymparistoihin. Opintojen aikana on mahdollisuus tavata opettajaa seka muuta henki-
|6kuntaa tarpeen mukaan.

Opiskeluhuollon suunnittelussa, kehittdmisessa ja arvioimisessa tehddan yhteistyota opiskelijoiden ja heidan
huoltajiensa kanssa.

2.3 TERVEELLISYYDEN, TURVALLISUUDEN SEKA OPPILAITOSYHTEISON HYVINVOINNIN TARKASTA-
MISKAYTANNOT

Hyvinvoinnin, terveellisyyden seka turvallisuuden seuranta ja tarkastamiskaytannot toteutetaan yhteistydssa
opiskeluhuoltoryhman, terveystarkastajan ja tyosuojeluhenkil6ston kanssa 3 vuoden valein.

2.4 SISAINEN JA ULKOINEN VERKOSTOYHTEISTYO

Oppilaitos on tiiviissd yhteistyossa ulkopuolisen moniammatillisen verkoston (esim. nuorisotoimen, lasten-
suojelun, poliisin sekd muiden tarvittavien tahojen) kanssa oppilaitosyhteison tukemiseksi ja konsultaation
jarjestamiseksi sekd opiskeluhuollon kehittamiseksi. Opiskelijan ja/tai huoltajan luvalla kootaan (suostumus
opiskeluhuollon palveluihin —lomake, IMS-jadrjestelmasta) tarvittavia asiantuntijoita auttamaan ja tukemaan
opiskelijan elamantilannetta sekd opintoja. Yhteistyotad verkoston kanssa tehdaan esim. opiskelijan yksilolli-
sissa opiskeluhuollollisissa palavereissa. Yleisen tason yhteistyon kehittamista ja tiedottamista tapahtuu pu-
helinkonsultaatioissa, verkostopalavereissa, kokouksissa, koulutuksissa, yhteisissa teemapaivissa, infotilai-
suuksissa seka muissa tapahtumisissa. Ammattiopisto SAMIedun moniammatillinen verkostokartta on koko-
naisuudessaan IMS-jarjestelméssa.
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2.5 TUTKINTOKOHTAISET TERVEYDENTILAVAATIMUKSET JA MUUT OPINTOIHIN LUTTYVAT EDEL-
LYTYKSET

Ammattiopisto SAMIedun www-sivuilla on kuvattu tutkintokohtaisia terveydentilavaatimuksia ja sopivuutta
alalla toimimiseen. Henkilokohtaisen osaamisen kehittamissuunnitelma (HOKS) keskusteluissa tarkennetaan

em. asioita. Koulutusaloittain opiskelijoille tiedotetaan suullisesti, kirjallisesti sekd sahkoisia viestimia hyo-
dyntden alakohtaisesti huomioitavista asioista ja edellytyksista.

2.6 SUUNNITELMA OPISKELIJOIDEN SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRIN-
NALTA

Suunnitelma ja toimintaohjeet on koottu Ammattiopisto SAMledun kriisisuunnitelmaan, joka on IMS-jarjes-
telmassa.

3 YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON PALVELUT

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan lain 1287/2013 5 §:n mukaan yksittaiselle opiskelijalle annet-

tavia:
1) opiskeluterveydenhuollon palveluja,
2) opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja,
3) monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ja
4) koulutuksen jarjestdjan jarjestamia sosiaali- ja terveyspalveluja.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon palveluprosessit ovat kuvattuna Ammattiopisto SAMledun sdahkoisessa IMS-
jarjestelmassa.

3.1 TERVEYSTARKASTUSTEN JA MUUN OPISKELUTERVEYDENHUOLLON TOTEUTTAMINEN

Opiskelijoiden terveystarkastusten ja muun opiskeluterveydenhuollon toteuttamisesta vastaa Itd-Savon sai-
raanhoitopiiri Sosteri, jossa on laadittu koulu- ja opiskeluterveydenhuollon runko-ohjelma. Runko-ohjelman
mukaan terveystarkastukset jarjestetdadn seuraavasti:

- terveydenhoitajalla kdynti 1. vuoden opiskelijoille (60 min).

- erityisopiskelijoille ja opiskelijoille, joilla on opiskelualaan ja tulevaan ammattiin vaikuttava pit-
kaaikaissairaus tai vamma tehd&an koululdakarin tarkastus 1. opiskeluvuonna (30min).

- opiskelijoille, jotka joutuvat opiskeluaikanaan alttiiksi erityista sairastumisen vaaraa aiheuttaville
toille, tehdaan laakarintarkastus opintojen alussa seka tarvittaessa maaraaikaistarkastuksia. Jos
opiskelijavalinnan yhteydessa on vaadittu ladkarintodistus, erillistd laakarin tarkastusta ei tar-
vitse enada tehda, ellei terveydenhoitajan tarkastuksessa ilmene siihen uutta tarvetta. Yldasteella
kirjoitettu Nuorison terveystodistus ei korvaa toisella asteella ldadkarintarkastusta.
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- kaynti 2. vuoden opiskelijoilla terveydenhoitajalla (60 min) ja ladkarilla (30 min). Kdynnin yhtey-
dessa tehd&dan asevelvollisuustarkastus ja/tai ajokorttia varten vaadittava nuorison terveystodis-
tus.

- kaynti 3. vuoden opiskelijoilla terveydenhoitajalla (30 min) tarvittaessa.

- Toisen asteen oppilaitoksissa terveystapaamiset ovat ensimmaiselld ja toisella luokalla. Ladkarin
tarkastus tehdaan kerran opintojen aikana, ellei 1aakarin todistusta ole vaadittu jo opiskelijaksi
hyvaksymisen yhteydessa.

Ammattiopisto SAMledussa tydskentelee kaksi terveydenhoitajaa ja yksi koululdakari. Opiskeluterveyden-
huollon piiriin kuuluvat opiskelijat, joiden opiskelu on paatoimista, kestaa vahintaan 2kk ja oikeuttaa opinto-
tukeen.

Opiskelija voi oma-aloitteisesti hakeutua terveydenhoitajan ja/tai koululadkarin vastaanotoille. Terveyden-
hoitajiin saa paasaantoisesti yhteyden saman paivan aikana. Terveydenhoitajien vastaanotto on ma - pe klo
8-9.30 ilman ajanvarausta. Terveydenhoitajiin saa yhteyden myds puhelintunnin (klo 11-11.30) aikana,
Wilma-viestilla tai jattamalla soittopyynnon tekstiviestilla. Opiskelijan hoidon tarpeen arviointi tapahtuu vii-
meistdan 3 arkipdivan sisalla.

Terveystarkastuksen painopiste on nuorissa opiskelijoissa, mutta opintotukeen oikeutetut aikuisopiskelijat
voivat halutessaan varata ajan terveystarkastukseen. Myos aikuisopiskelijoille pyritdaan pitamaan alkuinfo-
tunti ja he tayttavat terveyskysely-kaavakkeen. Opiskeluterveydenhuolto ei kutsu terveystarkastukseen niita
opiskelijoita, joilla on jo aiempi toisen asteen tutkinto. Ammatillisissa oppilaitoksissa on huomioitava opiskel-
tavaan ammattiin liittyvat tyosuojelulliset seikat (terveysriskit, niiden ehkdisy esim. suojainten kaytto ja er-
gonomia) ja aikuisopiskelijoilla erityisesti aikaisemmat altisteet tydssd, sairaudet ja niiden hoito. Opiskelija
ohjataan tarvittaessa lisatutkimuksiin joko erikoissairaanhoidon poliklinikalle tai ammattitautia epdiltdessa
my0ds tyoladketieteen poliklinikalle. Oppilaitoksilla on lakisddteinen vakuutus, joka korvaa ammattitaudin sel-
vittamiseksi tehtavat tutkimukset.

Terveydenhuollon ammattihenkil® ei saa salassapitosaanndésten vuoksi antaa opiskelijan terveydentilaan liit-
tyvia tietoja ilman asianomaisen kirjallista lupaa. Nuoren kohdalla riittaa hanen oma suostumuksensa, mikali
han ikansa ja kehitystasonsa perusteella on itse kykeneva paattamaan asioistaan. Kuitenkin terveydenhuol-
lon ammattihenkil6lla on salassapitosdaanndsten estamatta oikeus antaa opiskelijan terveydentilaa ja toimin-
takykya koskevia tietoja opiskeluyhteison turvallisuuden varmistamiseksi.

3.2 KURAATTORI- JA PSYKOLOGIPALVELUT

Perustutkintoa suorittavalla opiskelijalla on oikeus saada opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalve-
luja. Hanelld on omasta pyynndstadn oikeus padsta keskusteluun ja saada riittava tuki ja ohjaus.

”Opiskelijalle on jarjestettdava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai ku-
raattorin kanssa viimeistadn seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyy-
tanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettdava samana tai seuraavana tyopai-
vana. Opiskeluhuollon psykologi ja kuraattori arvioivat kiireellisyyden.
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Opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin arvion perusteella opiskelijalla on oikeus saada riittdava tuki ja oh-
jaus hdanen opiskeluunsa ja kehitykseensa liittyvien vaikeuksien ehkaisemiseksi ja poistamiseksi. Tarvittaessa
opiskelija on ohjattava saamaan muita opiskeluhuollon palveluja sekda muuta erityisen tuen tarpeessa olevia
lapsia ja nuoria tukevaa toimintaa.” (1287/2013 15 §)

Aloitteen keskusteluun voi tehdd myos huoltaja tai muu henkilo. Yhteydenottoon on velvollisuus, kun
huoli opiskelijasta heraa.

Tyontekijalla, joka ammatillisessa tehtdavassdan on saanut tietda opiskelijan tuen tarpeesta, on velvollisuus
ottaa viipymatta yhteys salassapitosadannosten estamatta opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin opis-
kelijan opiskeluvaikeuksien tai sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi tai poistamiseksi.

Tyontekija on yhteydessa opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin opiskelijan kanssa ja antaa tiedossaan
olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa,
opiskelijalle on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista.

Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto yhteydenotosta, jollei oppilas- ja
opiskelijahuolto- tai muussa laissa toisin sdddeta. (1287/2013 168)
Ammattiopisto SAMIedussa kuratiivista tyota tekevat koulukuraattori ja palveluohjaajat.

3.3 MONIALAISEN ASIANTUNTIJARYHMAN ASETTAMINEN SEKA TOIMINTATAVAT JA KAYTANTEET

Opiskelijan asioissa kootaan tapauskohtaisesti asiantuntijaryhma, johon voi kuulua HOKS-ohjaaja, opinto-oh-
jaaja, koulukuraattori, palveluohjaaja, psykologi, |adkari, terveydenhoitaja tai muu opiskelijan kannalta kes-
keinen opettaja tai opiskelijan nimedama henkilé. Ryhman kokoaa se, jolle huoli on ensimmaisena herannyt.

Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai hanen huoltajansa kirjalli-
sella suostumuksella. Palaverin asiat kirjataan opiskelijan HOKS-lomakkeeseen Wilmaan seka tarvittaessa Pri-
muksen kuraattori — valilehdelle. Opiskelijalle ja hdnen huoltajalleen on annettava tieto opiskelijan asioiden
kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta.

3.3.1 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys

Opiskeluhuollon monialaisessa asiantuntijaryhmassa selvitetaan yksittdisen opiskelijan opiskeluhuollon
tarve. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot ja tukitoimet kir-
jataan opiskeluhuollon kertomuksiin seuraavasti:

- Opiskeluterveydenhuollon henkilostoé seka muut opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon am-

mattihenkilot kirjaavat opiskelijan yksilotapaamiset potilaskertomukseen ja muihin tarpeellisiin ter-
veydenhuollon potilasasiakirjoihin.

- Opiskeluhuollon koulukuraattori ja palveluohjaajat kirjaavat yksilotapaamisissa kertyvat asiakastie-
dot opiskeluhuollon kuraattorin asiakaskertomukseen Primus-jarjestelman kuraattori-valilehdelle.

- Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa eteneviksi ja siihen kirja-
taan seuraavat opiskelijaa koskevat tiedot:
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¢ Nimi, henkil6tunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen tai muutoin vajaavaltaisen
opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

¢ Asian aihe ja vireille panija.

¢ Opiskelijan tilanteen selvittdamisen aikana toteutetut toimenpiteet.

¢ Tiedot asian kasittelysta opiskeluhuoltoryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet hen-
kilot ja heiddan asemansa, kokouksessa tehdyt paatokset, paatésten toteuttamissuunnitelma
sekd toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot.

e Toteutetut toimenpiteet.

¢ Kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hdnen ammatti- tai virka-asemansa.

Mikali sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisdltyvia tietoja, asiakirjaan on lisdksi merkittava
mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.
— Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (785/1992 12 §) ja sen nojalla annetut sdadokset

— Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000)
— Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999)
— HenkilGtietolaki (523/1999)

3.4 KOULURUOKAILU

Kouluateria kattaa noin kolmanneksen opiskelijan paivittdisestd energiantarpeesta. Kaikkien ruokien perus-
tana ovat terveydelliset perusperiaatteet ja tieto ruoan alkuperasta.

Kouluruokailussa huomioidaan allergiat ja eri kieli- ja kulttuuritaustaisten opiskelijoiden esteellisyys. Allergi-
oista ja muusta esteellisyydesta ilmoitetaan koulun ruokapalveluun erityisruokavaliolomakkeella. Erityisruo-
kavaliot valmistetaan vain todellisen tarpeen mukaan, ei mieltymysten pohjalta.

Yhteistydssa opiskelijan, hdanen huoltajiensa seka opiskeluterveydenhuollon henkildston kanssa sovitaan tar-
vittaessa tukitoimista ja seurannasta opiskelijan yksilollisissa ravitsemukseen seka terveyden tai sairauden
hoitoon liittyvissa tarpeissa.

3.5 YHTEISTYO ERITYISEN TUEN JA OHJAUKSEN KANSSA

Ammattiopisto SAMIedun opiskeluhuollon yhteistyd tuen ja erityisen tuen, perusopetuksen, VALMA-koulu-
tuksen, tyopajatoiminnan ja jatko-opintojen suunnittelussa on kuvattu erityisopetuksen suunnitelmassa,
joka loytyy IMS-toimintajarjestelmasta.

3.6 OPISKELUHUOLLON TUKI JA OHJAUS KURINPIDOLLISISSA PROSESSEISSA

Opiskeluhuollon edustaja (koulukuraattori tai palveluohjaaja) on tarvittaessa opiskelijan tukena kurinpidolli-
sissa prosesseissa. Ammattiopisto SAMledun jarjestyssaantojen rikkomisesta voi seurata opiskelijalle kurin-
pidollisia toimia.
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Laki ammatillisesta koulutuksesta (531/20147) antaa koulutuksen jarjestdjalle keinoja toimia tilanteissa,
joissa opiskelijan soveltumattomuus alalle vaarantaa turvallisuutta. Laissa maariteltyja menettelyja varten
koulutuksen jarjestdja on nimennyt monijasenisen toimielimen seka paattanyt toimielimen toimintatavoista
ja paatoksenteosta. Tastd kaytetdan nimitystda SORA-sdddokset ja -maardykset (soveltumattomuuteen rat-
kaisuja).

Ammattiopisto SAMledun monijaseninen toimielin vastaa opiskeluoikeuteen, maardaikaiseen erottamiseen
ja asuntolasta erottamiseen liittyvista asioista. Ammattiopisto SAMledun jarjestyssaannot ovat sekd www-
sivuilla ettd IMS-toimintajarjestelmassa.

3.7 POISSAOLOJA JA KOULUTUKSEN KESKEYTYMISTA EHKAISEVAT TOIMENPITEET

Opiskelijan opintosuoritukset merkitdan opintorekisteriin ja sitd kautta voidaan seurata opintojen etene-
mistd. Poissaolot merkitddan Wilmaan. HOKS-ohjaajalla on paavastuu opiskelijan poissaolojen seuraamisesta
jaksosta riippumatta. Ryhmaa opettava opettaja puuttuu poissaoloihin varhaisessa vaiheessa ja on tarvitta-
essa yhteydessa opiskeluhuollon henkildstoon.

Jokaiselle opiskelijalle laaditaan henkilékohtainen osaamisen kehittdamissuunnitelma (HOKS), jota opiskelija
ja HOKS-ohjaaja paivittavat koko opiskeluajan. Opiskelijan etenee opinnoissaan yksil6llisesti ja joustavasti.
Tarvittaessa opiskelijalle tarjotaan tukitoimia moniammatillisesti oppilaitoksen sisdisen tai ulkoisen verkos-
ton kanssa. Keskeyttamisia pyritaan ehkdisemaan ohjauskeskustelujen avulla.

3.8 ESTEETTOMAN OPPIMISYMPARISTON TURVAAMINEN JA TAPATURMIEN EHKAISEMINEN

Oppimisympadristoilla tarkoitetaan kaikkia koulutuksen jarjestdjan tiloja, alueita ja sdhkoisia foorumeita,
joissa opetusta tapahtuu. Oppimisymparistdja ovat oppilaitosten lisdaksi mm. tyossdoppimispaikat, sdhkoiset
opiskelualustat ja koulutuksen jarjestdjan opetukseen kayttamat sosiaaliset mediat.

Fyysinen oppimisymparistod on turvallinen, esteeton ja terveytta edistava. Fyysiset oppimisymparistot on si-
sallytetty oppilaitoksen pelastus- ja opiskeluhuollon suunnitelmiin siten, ettd sdadannot ja ohjeet ovat voimassa
ja kaikissa oppimisymparistdissa saannoét ja ohjeet ovat myos nahtavissa. Oppilaitoksessa opiskelijoiden
kanssa kaydaan lapi koneiden ja laitteiden turvallisuuskoulutus. Tydpaikalla tapahtuvan koulutuksen osalta
koulutuksen jarjestajalla ja tydpaikoilla on sopimukset tydpaikkakoulutuksen jarjestamisesta. Opiskelijat pe-
rehdytetdan tyosuojeluun liittyviin asioihin.

Psyykkisella oppimisymparistélla tarkoitetaan opiskelun henkista ilmapiiria. Hyva psyykkinen oppimisympa-
ristd rakentuu yhteison jasenten keskindisesta kunnioituksesta ja luottamuksesta sekd yhteistssa vallitse-
vasta turvallisuuden tunteesta. Hyvaa psyykkistd oppimisymparistéa ilmentavat hyvat kayttaytymistavat,
vastuullinen toiminta ja monipuolinen vuorovaikutus.

Sosiaalinen oppimisymparisto kasitteena sisaltaa erilaiset kaveri-, opettaja- ja ohjaajasuhteet, ryhmadyna-
miikan seka yhteison yleisen kiinteyden. Yhteison jasenyyden ja yhteiséllisyyden kokemisen on todettu edis-
tavan koulurauhaa, opintoihin kiinnittymista seka opiskelijoiden terveytta ja yleistd hyvinvointia.
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3.9 EHKAISEVA PAIHDETYO

Oppilaitoksessa tehtavalla ehkaisevalla paihdetyolla pyritdadan edistdmaan paihteettdomia elintapoja seka va-
hentdmaan ja ehkdisemaan paihdehaittoja. Paihteiksi luetaan alkoholi, huumeet ja tupakka. Ladkkeet, liotti-
met ja muut aineet luetaan paihteiksi, jos niita kdytetaan paihtymistarkoituksessa. Myds toiminnalliset riip-
puvuudet kuten peliriippuvuus kuuluvat oppilaitoksen ehkaisevdaan paihdetyéhon.

Oppilaitoksen ehkaiseva paihdety6 koostuu muun muassa:
— terveen ja turvallisen oppimisympariston edistamisests,

— hyvasta yhteisty6sta kotien kanssa,

— opetuksen tuesta, joka auttaa pysymaan koulussa ja parjdamaan siella,

— opiskelijahuollon moniammatillisesta yhteistyosta, kouluterveydenhuollon tuesta ja terveystarkas-
tuksista,

— oikeanlaisesta ja oikea-aikaisesta puuttumisesta paihteidenkayttoon,

— yhteistyosta paihdepalvelujen kanssa ja

— yhteistyosta muiden paikalliseen ehkdisevan paihdetydn verkostoon kuuluvien ammatti- ja kansa-
laistoimijoiden kanssa.

Ammattiopisto SAMIledun P3dihdeohjelmasta 16ytyy ohjeistus kuinka toimia, kun opiskelijan epdilldan olevan
paihtyneena oppilaitoksessa tai asuntolassa.

3.10 KOULUMATKAT

Oppilaitoksen jarjestyssaannot koskevat myods koulumatkoja ja koulutukseen liittyvia matkoja. Ammat-
tiopisto SAMledu on vakuuttanut opiskelijat koulupdivind ja koulumatkoilla kotimaassa sattuvien tapatur-
mien varalta myos tydpaikalla tapahtuvan koulutuksen jaksojen ajalle. Koulumatka on suorin reitti kodin ja
koulun valilla. Koulumatkoilla moottoriajoneuvolla opiskelija on liikennevakuutuksen piirissa.

4 OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTUMINEN JA SEURANTA

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumisesta, seurannasta ja arvioinnista vastaa sekd Savonlinnan kuntakoh-
tainen opiskeluhuollon ohjausryhma ettda Ammattiopisto SAMledun oppilaitoskohtainen opiskeluhuolto-
ryhma.

Ammattiopisto SAMIledun opiskelijat osallistuvat valtakunnalliseen kouluterveyskyselyyn, jossa kartoitetaan
tietoja nuorten elinoloista, kouluoloista, terveydesta, terveystottumuksista seka opiskeluhuollosta. Tulosten
perusteella kohdennetaan toimenpiteita niihin asioihin, joissa on tuen tarvetta. Omavalvonta ja seurannan
aikataulut maaritellaan seudullisessa opiskeluhuollon ohjausryhmassa.
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